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綠色大麥草的力量 

Bio 美美肤的好處與見證 
Bio 美美肤的好處與見證 

 耐力飲料:提供您替代的能量 
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綠色大麥草的力量：改變健康的

生活！The Power of Green 
Barley Grass: Life-Changing 
Health! 
~南非斯泰倫博斯市艾美董事主席俱樂部會員 

   薇薇安·麥伯格分享(Vivienne Myburgh AIM   

  Chairman’s Club Director in Stellenbosch，  
  South Africa)~ 

     大約 30 年前，活力麥苗粉 BarleyLife 改

變了我的生活，並在我 50 多歲時繼續的保持

我的身體健康。這啟發我對最喜歡的艾美產品

做進一步的研究。以下是一些重點： 

• 大麥草是地球上營養最豐富的植物之一。 

• 草是一種蛋白質來源，特別是考慮到許多 

  大型陸地動物幾乎只吃草。 

•  大麥草含有γ-氨基丁酸(gammaaminobut- 

    yric acid，簡稱 GABA)，這是一種非蛋白質 

  氨基酸，可抑制腦部神經活動，對大腦具有 

  鎮靜作用，可減輕壓力並促進睡眠。 

• 艾美在大麥草植物營養價值最巔峰時收割， 

  因此保留其營養素、植化素、酵素等在最 

  佳水平。    

• 製造過程保留了大麥草的天然營養素，使活 

 力麥苗粉成為最卓越的產品。 

•  活力麥苗粉提供高水平的抗氧化劑和酵素， 

 尤其是超氧化物歧化酵素(superoxide  

  dismutase)，可保護身體免受氧化壓力造成 

 的損害。 

    

• 大麥草中的高葉綠素水平經第三方實驗   

   室測試證實，活力麥苗粉一份 4 公克， 

   可提供超過 22 毫克的葉綠素。 

• 大麥草汁粉末對身體有很強的鹼化作 

  用，可降低酸性引起的發炎。 

        對我而言，活力麥苗粉是世界上最

優質的綠色天然食物補充品。我喜歡艾美

總裁丹尼斯·伊丹(Dennis Itami) 的座右

銘 kaizen，一個日語單詞，意思是持續不

斷的改善、進步。 

     我的孩子們是使用活力麥苗粉長大，

我的孫子們從 6 個月大時就開始服用。這

是建立他們身體和保持健康的完美全食物

(whole-food)補充品。 

     我非常感謝在我的人生道路上能遇到艾

美的機會。毫無疑問的這些年來，它對維 
 持我們家庭的健康起

了很大的作用，以及

提供很好的收入機

會，也為我們與我們

所介紹的其它許多

人，提供了很棒的產

品與商業機會。    
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             Bio 美美肤的好處 BioVivify Benefits  
 

    一年前，艾美推出一種新的天然保健品，主要在增強頭髮、指甲和皮膚的健康。那些服

用 Bio 美美肤( BioVivify ) 做為日常飲食補充品的人，已經見證了各種正面的效果。以下

見證是部分艾美家族會員的代表，他們最近從 Bio 美美肤得到好處的分享。    

     我喜歡 Bio 美美肤(BioVivify)這個

產品，我可以寫一篇關於它的小說。我

因為膚色不均勻、皮膚紋理粗糙、脫髮

和髮際線後退等問題而苦腦。服用後我

對結果感到很驚訝。我的皮膚更光滑。

也長出許多新的嬰兒頭髮。甚至我的髮

際線看起來更好。如果你想要有令人驚

奇的結果，請記得要每天服用，勿錯過

一天。並把亞麻籽油(AIMega)與 Bio 美

美肤一起服用，可以得到更好的效果。 

 ~艾美會員辛蒂菲奥雷，南非百夫長市 

     Cindy Fourie，AIM Member 

                 Centurion，South Africa~ 

      Bio 美美肤在南非上市當天我就開始服用，

我非常的興奮，因為我聽到艾美品管部經理菲

利普·杰爾曼（Phillip Jermann）演講，介紹

這個創新的新產品它的強大好處。 
 

   使用 Bio 美美肤兩週後，我可以感覺我的皮

膚紋理有所不同；它更柔軟。甚至人們跟我打

招呼、觸摸我的手臂時，也會說我的皮膚感覺

超級柔軟。大約三個月之後，我發現我手上粗

糙的斑點都已經消失了。我仍然可以看到痕

跡，但已經完全不見了。 

 

  ～艾美董事伊爾澤·範·普萊岑，南非比勒陀利亞市 

          Ilze van Pletzen, AIM Director Pretoria, South Africa～ 

 

 

 

 

 

   

    我還想提一下，另一個讓我很高興的進步：我的睫毛。多

年來我一直在努力解決睫毛稀疏的問題。我開始服用 Bio 美

美肤也有其它的原因，我很高興也很興奮服用後，當我看到

我的睫毛變的更長更濃密時。感覺好像是戴了假睫毛，但我

使用的睫毛膏和以前是同樣的。 
 

    我知道 Bio 美美肤這產品我將永遠的使用。感謝艾美公司

的創新精神，並提供給我們最好的。 
         

    請連接下頁 
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       我今年 73 歲，對 Bio 美美肤 

（BioVivify) 給我的結果非常地滿意。

看了很多艾美會員的見證後，自去年 12

月以來，我開始服用 Bio 美美肤與亞麻

籽油(AIMega)，每日各兩粒，一起服

用。六個月後我發現我的指甲不再易脆

和強韌多了，脫髮也大大的減少，我的

皮膚看起來更光滑。為了保持整體健

康，我還服用其他艾美產品，例如活力

麥苗粉（BarleyLife），和安醣鉻 

 

    本簡報刊登的所有見證純屬個人經驗分享，不代表每個人都會達到一樣的效果。 3 

             Benita Uy, AIM Director, 
     Burnaby, British Columbia~ 

 

見證：我於 2022 年 10 月 22 日迎來

91 歲生日。在 2023 年 2 月份我服

用完六瓶 Bio 美美肤，在訂購第二個

六瓶。在嘗試服用這個膳食補充品

前，我的手臂皮膚上有多處瘀青傷

（bruises）。自從我開始服用後，只

發生過六次的瘀青傷，而且是在剛開

始服用時。最近已經沒有了。感謝你

艾美！給我一個很棒的產品。 

  ～艾美藍寶石董事瑪麗·李·布雷迪 

  住俄勒岡州斯普林菲爾德市 

 Mary Lee  Brady，AIM Star Sapphire 
 Director, Springfield, Oregon～ 

 

          Bio 美美肤 

美國 6685E,會員價$33.00,
顧客價 $35.00 
(加拿 大 6689E,會員價

$34.00,顧客價 $36.00) 

     我自 2010 年起

成為會員，並使用

過許多產品。這些

年來，我的健康和

精力都有很好的效

果。我忠實的服用

兩個最愛的產品， 

亞麻籽油（AIMega），每天 6 粒，活力麥苗

粉（BarleyLife），每天 2 茶匙。在過去這四

個月裡，在我的日常養生中添加了 Bio 美美肤

（BioVivify）（早上 1 粒，晚上 1 粒），我

發現我的皮膚更光滑，指甲更堅韌。我的妻子

也注意到這些結果，並對我的皮膚柔軟程度發

表了評論。從我的照片中，你可以看到我的頭

髮生長還沒有改善！但添加任何新的補充品，

可能不會立即見到改善，但幾個月後，可能會

看到有所不同。 

  ~艾美督導米歇爾和黛博拉·克拉克住加拿大 

   卑詩省本拿比市 

    Mitchell and Deborah Clarke，AIM Group   

    Builders，Burnaby, British Columbia~ 

(GlucoChrom) 。

艾美謝謝您!為我 

們提供了有效的營

養品。 

~艾美董事貝妮塔

烏依住加拿大卑詩

省本拿比市 
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  2021 年 12 月份出版的運動與積

極生活新領域(Frontiers in Sports 

and Active Living)，發表一篇原創

研究文章中測量的結果顯示，服用

400 毫克 PEAK ATP®，可以提高

阻力運動(resistance exercise)期間

的表現，也就是你可以從艾美耐力

飲料，建議每日的服用量中獲得。 

  當然，艾美可以製作單一成份的

配方，但有更多的成份結合一起，

可以讓您的耐力達到巔峰： 

六種電解質(Six Electrolytes)- 

人體所必需的礦物質，可在運動

前、運動中和運動後幫助身體補充

水份，並支持最佳的肌肉功能和能

量的新陳代謝。 
 
 

六種維養素 B 群(Six B Vitamins) - 

可促進新陳代謝和保持能量，增強

免疫力所必需的營養素。 

維生素 C (Vitamin C) -是一種必需

的營養素，減少氧化壓力和肌肉發

炎，同時幫助肌肉復原。  

    今年夏天，就讓艾美耐力飲料為

您提供替代的能量。       

                  參考資料： 

             ¹bit.ly/ATPBenefits 

耐力飲料﹕ 
提供您替代 

的能量                 

 

               耐力飲料 

 美國 6366E，會員價$40.00 

           顧客價$42.50  

 加拿大 6372E，會員價$44.75 

            顧客價$47.50  

     隨著夏季天氣的到來，戶外活動越來越多。在炎熱

的天氣裡，保持精力充沛和補充水份非常重要，這樣

你就不會失去動力。艾美能量飲料粉可以想到它的名

稱中，真的可讓你的耐力達到巔峰，是的，這就是耐

力飲料(Peak Endurance)正確的名字。 

   艾美選擇 PEAK ATP® (adenosine triphosphate ，

ATP 三磷酸腺甘) 作為其主要成份，與含有咖啡因，

添加糖份和興奮劑的能量飲料是不同的。艾美 PEAK 

ATP® 提供三磷酸腺甘 - 人體製造能量需要的 ATP

分子，也是身體的能量貨幣-是身體每個細胞發揮功

能的主要能量來源。 

   提供口服 ATP 的耐力飲料，已被證明可以提高紅

血球池中(red blood cell pools)合成 ATP 的能力，並

防止體力活動期間 ATP 水平下降，從而為身體提供

額外的能量並延緩疲勞。提供耐力飲料。¹再次的強

調，恰如其命名。  


