
យើងជួយមនុស្សឲ្យចម្រើនរឹងមាំឡើងក្នុងធាតុដើ
មរបស់ពួកគេ

ELEMENT CARE គឺជាអង្គការថែទាំ
សុខភាពដែលមិនរកប្រាក់ចំណេញ 
ដែលមានបេសកកម្មក្នុង ភាពលក្ខណៈសាមញ្ញ 
គឺជួយមនុស្សឲ្យរស់នៅប្រកបទៅដោយសុ
វត្ថិភាព នឹងមានភាពងាយស្រួលនៅក្នុងផ្ទះ 
នឹងសហគមន៏របស់ពួកគេ 
ដរាបណាដែលពួកគេអាចធ្វើទៅបាន, កា
ត់បន្ថោយពេលវេលានៃការស្នាក់នៅរបស់ 
ពួកគេក្នុងមន្ទីរពេទ្យ ឬទីកន្លែងថែទាំណាមួយក្តី 
មានរយៈពេលតិចបំផុត៕

ជាមួយនឹង ELEMENT CARE លោកអ្នកមា
នក្រុមការងារដែលប្រកបទៅដោយជំនាញកា
រចាំជួយ លោកអ្នក។ ពួកគេនឹងធ្វើការជាមួយ
នឹងលោកអ្នកនឹងសមាជិកក្រុមគ្រួសាររបស់
លោកអ្នកដើម្បីនឹងបង្កើតកម្រង ការថែទាំរបស់
លោកអ្នកដែលមានប្រសិទ្ធិភាព, ដូច្នេះលោក
អ្នកអាចនឹងរស់នៅហើយមានភាពចម្រើនរឹងមាំ 
ឡើងនៅក្នុងផ្ទះរបស់លោកអ្នក។
លោកអ្នកអាចនឹងធ្វើការអានអំពីរឿងជោគ
ជ័យរបស់សមាជិកកម្មវិធី PACE (ផេស់), 
ជួបជាមួយនឹងគ្រូពេទ្យ របស់យើងខ្ញុំ, 
ហើយរៀនថែមទៀតអំពីការដែលអង្គការ  
ELEMENT CARE ធ្វើការកែលម្អសុខភាព នឹង
ធ្វើឲ្យជីវិតកាន់តែប្រសើរឡើងតាមរយៈ  
WWW.ELEMENTCARE.ORG ៕

តំបន់សេវាកម្មរបស់យើងខ្ញុំមានរួមដូចខាងក្រោមនេះ

www.elementcare.org
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កែលម្អសុខភាព, ធ្វើឲ្យជីវិតកាន់តែប្រសើរឡើង៕

ទីតាំងការងាររបស់យើងខ្ញុំ

• 9 Buffum Street, Lynn, MA 01902 
• 20 School Street, Lynn, MA 01902 
• 62 Market Street, Lynn, MA 01901 
• �37 Friend Street, Lynn, MA 01902 
• �100 Cummings Center, Suite 166D 

Beverly, MA 01915 
• 29A Emerson Avenue, Gloucester, MA 01930
• �166 Central Street, Lowell, MA 01852  
• �12 Ingalls Court, Methuen, MA 01844  

អិលលីម៉ិនខៀ (Element Care) ធ្វើការរួមជាមួយនឹង
ដៃគូមណ្ឌលថែទាំសុខភាពដូចខាងក្រោមនេះដើម្បី 
ផ្តល់ជូនសេវាកម្មជំនួសឲ្យដល់សមាជិករបស់កម្មវិធី 
PACE (ផេស់)។

• �Mary Immaculate Adult Day Health Center 
189 Maple Street, Lawrence, MA 01841 
200 Essex Street, Lawrence, MA 01840

• �The Community Family 
236 Broadway, Lowell, MA 01854

ម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម  

Amesbury 
Andover 
Beverly 
Billerica 
Boxford 
Burlington 
Chelmsford 
Danvers 
Dracut 
Dunstable 
Essex 
Georgetown 
Gloucester 
Groveland 
Hamilton 
Haverhill 
Ipswich 

Lawrence 
Lowell 
Lynn 
Lynnfield 
Manchester 
Marblehead 
Melrose 
Merrimac 
Methuen 
Middleton 
Nahant 
Newbury 
Newburyport 
North Andover 
North Reading 
Peabody 
Reading 

Rockport 
Rowley 
Salem 
Salisbury 
Saugus 
Stoneham 
Swampscott 
Tewksbury 
Topsfield 
Tyngsboro 
Wakefield 
Wenham 
West Newbury 
Westford  
Winchester 
Wilmington 
Woburn

ឬក៏ចង់ធ្វើការណែនាំបញ្ជូនមនុស្សណាម្នាក់ 
សូមទាក់ទងមកតាមរយៈទូរស័ព្ទលេខ 
១-៨៧៧-៨០៣-៥៥៦៤ (TTY 711) ឬក៏តាមរយៈ 
WWW.ELEMENTCARE.ORG ៕

សេវាកម្មដ៏ស្អិតរមួតរបស់ ELEMENT CARE



ចាប់តាំងពីឆ្នាំ១៩៩៥មកយើងខ្ញុំបានមានការ 
ផ្តល់ជូនបម្រើរទំាងស្រងុតាមរយៈកម្មវិធី PACE (ផេស់) 
(គឺជាកម្មវិធី បម្រើរថែទាំមនុស្សចាស់ជាទូទៅ)។ 
យើងផ្តល់ការថែទាំនៅក្នុងមណ្ឌល PACE (ផេស់) 
របស់យើងខ្ញុ,ំ នៅផ្ទះ របស់លោកអ្នក, ហើយធ្វើការរួមជា 
មួយនឹងមន្ទីរពេទ្យក្នុងតំបន់ផងដែរ។ 

មានការរៀនអំពីអាហាររូបត្ថម្ភ ការជិះ 
កង់ប្រឡងប្រណាំងគ្នានៅមួយកន្លែង, 
មណ្ឌលសុខភាពយើងខ្ញុំមានកម្មវិធី ជំនួយដែលអាច
នាំឲ្យជីវិតសមាជិករបស់យើងខ្ញុំបានប្រសើរឡើងជា
មួយនឹងថ្នាំ, ភាពទាក់ទងក្នុងសង្គម, ការងារ សង្គម, 
ការថែទាំផ្ទាល់ខ្លួន, នឹងសេវាកម្មព្យាបាលដងខ្លួននឹងរាង
កាយឲ្យបានរឹងមាំឡើង។

សិទ្ធិចូលរួមជាសមាជិក

ដើម្បីឲ្យមានសិទ្ធចូលរួមជាសមាជិករបស់កម្មវិធី 
PACE(ផេស់) នោះលោកអ្នកត្រូវមាន
• អាយុពី៥៥ឆ្នាំឡើង
• រស់នៅក្នុងតំបន់សេវាកម្មរបស់យើងខ្ញុំ (សូមមើល
ទំព័រខាងខ្នងមានបញ្ជីឈ្មោះក្រុងដែលថិតនៅក្នុង 
តំបន់សេវាកម្មរបស់យើងខ្ញុំ)
• ត្រូវបានពិនិត្យមើលពីសំណាក់គិនុបដ្ឋយើងខ្ញុំ  
ដើម្បីឲ្យបានដឹងថាអាចមានសិទ្ធិនៅក្នុងមណ្ឌលថែ
ទាំមនុស្សចាស់បានឲ្យស្របទៅតាមលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យ
ព្យាបាល
• មានសមត្ថភាពអាចបន្តការរស់នៅក្នុងផ្ទះប្រកបដោ
យសុវត្ថិភាព

របៀបនៃការចុះឈ្មោះ

សូមធ្វើការទាក់ទងមកកាន់បុគ្គលិកជ ំ
នាញការផែ្នកខាងការចុះឈ្មោះរបស់យើងខ្ញុំ 
ដើម្បីឲ្យមានការរៀបចំមក មើលទីកន្លែង នឹងពន្យល់
ឲ្យក្បោះក្បាយអំពីកម្មវិធីរបស់ ELEMENT CARE 
របស់យើងខ្ញុំ។
សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម ឬក៏ចង់ធ្វើ
ការណែនាំបញ្ជូនមនុស្សណាម្នាក់ 
សូមទាក់ទងមកតាមរយៈទូរស័ព្ទលេខ 
១-៨៧៧-៨០៣-៥៥៦៤ (TTY 711) ឬក៏តាមរយៈ 
WWW.ELEMENTCARE.ORG 

សេវាកម្មរបស់ PACE (ផេស់)មានរួមដូចខាងក្រោមនេះ 
តែមិនកំណត់តែបុ៉ណ្ណងឹទេ។  
• ពេទ្យផ្ទាល់ខ្លនួ, ពេទ្យឯកទេស  
នឹងការថែទំាក្នងុភាពអាសន្ន

• ការថែទំានៅផ្ទះ មានរួមគិលានុបដ្ធាយិកា/គិលានុបដ្ធាក, 
ការថែទំាផ្ទាល់ខ្លនួ, មេផ្ទះ នឹងការរៀបចំអាហារ

• ថ្នា,ំ ឧបករណ៏វេជ្ជសាស្រ្ត នឹងការផ្គត់ផ្គង់

• មានសេវាដឹងជញ្ជនូនឹងសេវាដៃគូកំដរ

• មណ្ឌលសុខភាពរួមមានសកម្មភាពផ្សេងៗ, 
កម្មវិធីហាត់ប្រាណ, នឹងអាហារ

• វិធីព្យាបាលដងខ្លនួនឹងរាងកាយទូទៅឲ្យបានរឹងមំាឡើង

• សុខភាពចរិក, ការប្រក្ឹសាយោបល់ នឹងការងារសង្គម

• ផ្តល់ជាជំនួយក្នងុការរស់នៅនឹងនៅផ្ទះថែទំា

• ពេទ្យធ្មេញ

• គ្រឿងជំនួយត្រចៀកសម្រាប់ស្តាប់

• ការចាក់ម្ជលុវិទ្យាសាស្រ្ត, ពេទ្យសរសៃរ,  
នឹងការព្យាបាលផ្សេងៗទៀតដែលចំាបាច់តាមពេទ្យតម្រវូ

ក្រោយពេលចុះឈ្មោះរួចហើយ សមាជិកទាំ
ងឡាយត្រូវតែទទូលការថែទាំសុខភាពទាំ
ងស្រុង, នឹងសេវាកម្ម របស់ពេទ្យឯកទេស 
- លើកលែងតែសេវាកម្មសង្គ្រោះបន្ទាន់ - 
ដូចជាបានអនុញ្ញាតពីកម្មវិធីផេស់ (PACE), ពុំនោះ 
ទេនឹងត្រូវទទូលខុសត្រូវទាំងស្រុងដោយខ្លួនឯងចំ
ពោះថ្លៃសេវាកម្មណាដែលមិនបានអនុញ្ញាតជាមុន៕

ចំនួនសរុបនៃការថែទាំសុខភាពរបស់ក្រុម PACE (ផេស់) យើងខ្ញុំ


