
យើងជួយមនុស្សឲ្យចម្ើនរឹងមាំឡើងក្នុងធាតុដើ
មរបស់ពួកគ្

ELEMENT CARE គឺជាអង្គការថែទាំ
សុខភាពដែលមិនរកបែែក់ចំណែញ 
ដែលមានបែសកកម្មក្នុង ភាពលក្ខណៈសាមញ្ញ 
គឺជួយមនុសែសឲែយរស់នៅបែកបទៅដោយសុ
វត្ថិភាព នឹងមានភាពងាយសែួលនៅក្នុងផ្ទះ 
នឹងសហគមន៏របស់ពួកគែ 
ដរាបណាដែលពួកគែអាចធ្វើទទៅបាន, ា
ត់បន្ថែយពែលវែលានែារសា្នែក់នៅរបស់ 
ពួកគែក្នុងមន្ទីរពែទែយ ឬទីកន្លែងថែទាំណាមួយក្តី 
មានរយៈពែលតិចបំផុត៕

ជាមួយនឹង ELEMENT CARE លោកអ្នកមា
នកែុមារងារដែលបែកបទៅដោយជំនាញា
រចាំជួយ លោកអ្នក។ ពួកគែនឹងធ្វើទារជាមួយ
នឹងលោកអ្នកនឹងសមាជិកកែុមគែួសាររបស់
លោកអ្នកដើទមែបីនឹងបង្កើទតកមែង ារថែទាំរបស់
លោកអ្នកដែលមានបែសិទ្ធិភាព, ដូច្នែះលោក
អ្នកអាចនឹងរស់នៅហើទយមានភាពចមែើទនរឹងមាំ 
ឡើទងនៅក្នុងផ្ទះរបស់លោកអ្នក។
លោកអ្នកអាចនឹងធ្វើទារអានអំពីរឿងជោគ
ជ័យរបស់សមាជិកកម្មវិធី PACE (ផែស់), 
ជួបជាមួយនឹងគែូពែទែយ របស់យើទងខ្ញុំ, 
ហើទយរៀនថែមទៀតអំពីារដែលអង្គការ  
ELEMENT CARE ធ្វើទារកែលម្អសុខភាព នឹង
ធ្វើទឲែយជីវិតាន់តែបែសើទរឡើទងតាមរយៈ  
WWW.ELEMENTCARE.ORG ៕

តំបន់ស្វាកម្មរបស់យើងខ្ញុំមានរួមដូចខាងក្្មន្ះ

www.elementcare.org
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កែលម្អសុខភាព, ធ្វើទឲែយជីវិតាន់តែបែសើទរឡើទង៕

ទីតាំងការងាររបស់យើងខ្ញុំ

• 9 Buffum Street, Lynn, MA 01902 
• 20 School Street, Lynn, MA 01902 
• 62 Market Street, Lynn, MA 01901 
•  37 Friend Street, Lynn, MA 01902 
•  100 Cummings Center, Suite 166D 

Beverly, MA 01915 
• 29A Emerson Avenue, Gloucester, MA 01930
•  166 Central Street, Lowell, MA 01852  
•  12 Ingalls Court, Methuen, MA 01844  

អិលលីមុិនខៀ (Element Care) ធ្វើទាររួមជាមួយនឹង
ដែគូមណ្ឌលថែទាំសុខភាពដូចខាងកែែមនែះដើទមែបី 
ផ្តល់ជូនសែវាកម្មជំនួសឲែយដល់សមាជិករបស់កម្មវិធី 
PACE (ផែស់)។

•  Mary Immaculate Adult Day Health Center 
189 Maple Street, Lawrence, MA 01841 
200 Essex Street, Lawrence, MA 01840

•  The Community Family 
236 Broadway, Lowell, MA 01854

ម្្ប់ព័ត៌មានបន្ថ្ម  

Amesbury 
Andover 
Beverly 
Billerica 
Boxford 
Burlington 
Chelmsford 
Danvers 
Dracut 
Dunstable 
Essex 
Georgetown 
Gloucester 
Groveland 
Hamilton 
Haverhill 
Ipswich 

Lawrence 
Lowell 
Lynn 
Lynnfield 
Manchester 
Marblehead 
Melrose 
Merrimac 
Methuen 
Middleton 
Nahant 
Newbury 
Newburyport 
North Andover 
North Reading 
Peabody 
Reading 

Rockport 
Rowley 
Salem 
Salisbury 
Saugus 
Stoneham 
Swampscott 
Tewksbury 
Topsfield 
Tyngsboro 
Wakefield 
Wenham 
West Newbury 
Westford  
Winchester 
Wilmington 
Woburn

ឬក៏ចង់ធ្វើការណ្នាំបញ្ជូនមនុស្សណាមា្ន្ក់ 
សូមទាក់ទងមកតាមរយៈទូរស័ព្ទល្ខ 
១-៨៧៧-៨០៣-៥៥៦៤ (TTY 711) ឬក៏តាមរយៈ 
WWW.ELEMENTCARE.ORG ៕

ស្វាកម្មដ៏ស្អិតរមួតរបស់ ELEMENT CARE



ចាប់តាំងពីឆ្នែំ១៩៩៥មកយើទងខ្ញុំបានមានារ 
ផ្តល់ជូនបមែើទរទំាងសែងុតាមរយៈកម្មវិធី PACE (ផែស់) 
(គឺជាកម្មវិធី បមែើទរថែទាំមនុសែសចាស់ជាទូទៅ)។ 
យើទងផ្តល់ារថែទាំនៅក្នុងមណ្ឌល PACE (ផែស់) 
របស់យើទងខ្ញុ,ំ នៅផ្ទះ របស់លោកអ្នក, ហើទយធ្វើទាររួមជា 
មួយនឹងមន្ទីរពែទែយក្នុងតំបន់ផងដែរ។ 

មានាររៀនអំពីអាហាររូបត្ថម្ភ ារជិះ 
កង់បែឡងបែណាំងគ្នែនៅមួយកន្លែង, 
មណ្ឌលសុខភាពយើទងខ្ញុំមានកម្មវិធី ជំនួយដែលអាច
នាំឲែយជីវិតសមាជិករបស់យើទងខ្ញុំបានបែសើទរឡើទងជា
មួយនឹងថ្នែំ, ភាពទាក់ទងក្នុងសង្គកម, ារងារ សង្គកម, 
ារថែទាំផ្ទែល់ខ្លួន, នឹងសែវាកម្មពែាបាលដងខ្លួននឹងរាង
ាយឲែយបានរឹងមាំឡើទង។

សិទ្ធិចូលរួមជាសមាជិក

ដើទមែបីឲែយមានសិទ្ធចូលរួមជាសមាជិករបស់កម្មវិធី 
PACE(ផែស់) នះលោកអ្នកតែូវមាន
• អាយុពី៥៥ឆ្នែំឡើទង
• រស់នៅក្នុងតំបន់សែវាកម្មរបស់យើទងខ្ញុំ (សូមមើទល
ទំព័រខាងខ្នងមានបញ្ជីឈ្មែះកែុងដែលថិតនៅក្នុង 
តំបន់សែវាកម្មរបស់យើទងខ្ញុំ)
• តែូវបានពិនិតែយមើទលពីសំណាក់គិនុបដ្ឋយើទងខ្ញុំ  
ដើទមែបីឲែយបានដឹងថអាចមានសិទ្ធិនៅក្នុងមណ្ឌលថែ
ទាំមនុសែសចាស់បានឲែយសែបទៅតាមលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យ
ពែាបាល
• មានសមត្ថភាពអាចបន្តាររស់នៅក្នុងផ្ទះបែកបដោ
យសុវត្ថិភាព

របៀបន្ការចុះឈ្ម្ះ

សូមធ្វើទារទាក់ទងមកាន់បុគ្គកលិកជ ំ
នាញារផែ្នកខាងារចុះឈ្មែះរបស់យើទងខ្ញុំ 
ដើទមែបីឲែយមានាររៀបចំមក មើទលទីកន្លែង នឹងពនែយល់
ឲែយកែបោះកែបោយអំពីកម្មវិធីរបស់ ELEMENT CARE 
របស់យើទងខ្ញុំ។
សមែែប់ព័ត៌មានបន្ថែម ឬក៏ចង់ធ្វើទ
ារណែនាំបញ្ជូនមនុសែសណាមា្នែក់ 
សូមទាក់ទងមកតាមរយៈទូរស័ព្ទលែខ 
១-៨៧៧-៨០៣-៥៥៦៤ (TTY 711) ឬក៏តាមរយៈ 
WWW.ELEMENTCARE.ORG 

ស្វាកម្មរបស់ PACE (ផ្ស់)មានរួមដូចខាងក្្មន្ះ 
ត្មិនកំណត់ត្បុ៉ណ្ណងឹទ្។  
• ពែទែយផ្ទែល់ខ្លនួ, ពែទែយឯកទែស  
នឹងារថែទំាក្នងុភាពអាសន្ន

• ារថែទំានៅផ្ទះ មានរួមគិលានុបដ្ធែយិា/គិលានុបដ្ធែក, 
ារថែទំាផ្ទែល់ខ្លនួ, មែផ្ទះ នឹងាររៀបចំអាហារ

• ថ្នែ,ំ ឧបករណ៏វែជ្ជសាសែ្ត នឹងារផ្គកត់ផ្គកង់

• មានសែវាដឹងជញ្ជនូនឹងសែវាដែគូកំដរ

• មណ្ឌលសុខភាពរួមមានសកម្មភាពផែសែងៗ, 
កម្មវិធីហាត់បែែណ, នឹងអាហារ

• វិធីពែាបាលដងខ្លនួនឹងរាងាយទូទៅឲែយបានរឹងមំាឡើទង

• សុខភាពចរិក, ារបែកឹែសាយោបល់ នឹងារងារសង្គកម

• ផ្តល់ជាជំនួយក្នងុាររស់នៅនឹងនៅផ្ទះថែទំា

• ពែទែយធ្មែញ

• គែឿងជំនួយតែចៀកសមែែប់សា្តែប់

• ារចាក់ម្ជលុវិទែាសាសែ្ត, ពែទែយសរសែរ,  
នឹងារពែាបាលផែសែងៗទៀតដែលចំាបាច់តាមពែទែយតមែវូ

កែែយពែលចុះឈ្មែះរួចហើទយ សមាជិកទាំ
ងឡាយតែូវតែទទូលារថែទាំសុខភាពទាំ
ងសែុង, នឹងសែវាកម្ម របស់ពែទែយឯកទែស 
- លើទកលែងតែសែវាកម្មសង្គែែះបនា្ទែន់ - 
ដូចជាបានអនុញ្ញែតពីកម្មវិធីផែស់ (PACE), ពុំនះ 
ទែនឹងតែូវទទូលខុសតែូវទាំងសែុងដោយខ្លួនឯងចំ
ពោះថ្លែសែវាកម្មណាដែលមិនបានអនុញ្ញែតជាមុន៕

ចំនួនសរុបន្ការថ្ទាំសុខភាពរបស់ក្ុម PACE (ផ្ស់) យើងខ្ញុំ


